
Балканснитt цървули 
отъ Ст. Л. Ностовъ 

Отъ стари известия и паметници се знае, че на Балканския полуостровъ еж се 

носили цървули още преди заселването на славянитt. Южнитt славяни, които еж позна­

вали цървула като всички славяни още отъ прародината си, което се вижда отъ следитt 

въ тtхнитt езици, съ своето масово заселване и rолtмото си влияние еж наложили славян­

ското название на тази часть на облtклото и на чужди тtмъ балкански народи. 

Новобълrарското название опи н як ъ, опи н ь к ъ, опи н ь ок ъ, о п ъ (и) не ц ъ, 

опи н к а мн. ч. о пи н ки, опи н ц и, опън ц и, което обикновено се срtща въ Западна Бъл­

гария и Македония, произлиза отъ старобългарското 0111.111.къ отъ 0 11жт 11 , 01 111 ш,т 11 . Сжщо така 

сърбохърватски о пан а к, мн. ч. о пан к а, - к е, словенски ора n k а, чешки - ора n е k 

(Miklosich - Lexicon palaeosJoveniko • graeco-1atinum, 513; L. Nieder]e - Slovanske sta­

rozitnosti, D. 1, sv. 2, 486; Н. Геровъ - Рtчникъ на Бълr. язикъ, III, 370). 

Разпространеното въ Източна България царвулъ, цървулъ, царулъ, - ли и нtкжде 

въ Западна България цръвуль-лье, е еж.що старо и е въ връзка съ старобългарското 

Ур1:к1111 ,-к11U1 и Ур1: к11 н,, отъ Ур1:ко въ смисълъ на кожа. 

Старобълrарскит-t. думи Ур1:к 11 й, род. пад. к11т и Ур1:к11 w. означаватъ сандалъ, само 

ходило съ ремички (гръцки u1tbl'.iY)µ.a), кожена обувка, която покрива цtлия кракъ и достига 

до r лезена (лат. calceus) (Miklosich - 1123). И днесъ се срtща въ Западна България въ 

смисълъ на обуща (половини), чехли, папуци, думата ч р t в й е, ц р ·t. в й е, ед ч. ц р tв и к ъ 

(Н. Геровъ - Рtчникъ, V, 560, 529). Сжщо въ сръбски ез. ц р ё в а, по-ново ц р ё в JЬ а, 

ц р ё ВJЬ и ц а (В. Ст. Kapaljиh - Српски рjечник, 842) хърватски r r е v i j а, словински 

crevlji, чешки stfevic, словашки crieve, crevic, полски trzewik, староруски 

чер е в ы, ново руски чер е в и к ъ. (L. Nieder le, ор. cit. 487). 

Отъ формата црtвю€ въ смисълъ на обуща ще да се е развила наредъ съ 

опън ъ к ъ още въ старобългарско време съ суфиксъ у л' формата ц р t в о у л', - л 1€ въ 

смисълъ на по-прости, по-долнокачествени обуща, като д ъ р в у л', -л ье, к ри в у л', с мър­

д у л' съ значение на подбивъ. Тази дума е широко разпространена въ цtла Източна 

България и нtкжде въ Западна - цар в у л ъ, ц ъ р в у л ъ, цар у л ъ, ц ъ р у л ъ, ц ъ р­

в у л и, ц ъ р в у л е, ц ъ р л ь е и др., а сжщо така и ц ъ р в у л а н ъ, ц ъ р в у л а н к о -

този, който носи цървули. 

Още въ Х в. византийс~иятъ императоръ и хронистъ Константинъ Баrрtнородни, 

като пише за дохождането на сърбитt на Балканския полуостровъ, споменува за цървули и 

цървулани, а именно: "Сърби означава на латю1ски езикъ слуги (servi), затова изобщо на­
ричатъ и обувкитt на слугитt сервула (cr€p~ou),a) и цервулиани ('t~Ерооuл:а,юu,;;)- тия, които 

носятъ прости и сиромашки обувки. (~€р~),щ оЕ 1:'!) 1:wv Pwµ.atiwv ota)iY.'tqJ oou),ot 1tpocrayo­
p ... ~o-nat. o&Ev ха! crlp~ouлa f) XOL'I~ cru•1~&Eta 1:d: oouл~xw,;; r.f)Y)CJlV б1tоо~µ.а1:а ха1 "C~Ep~ouлta1юu,;; 

1:ou,;; 1:d: Еt.11:Ел'!) xai 1tEvtxpd: 61too~µa1:a cpopouv1:a,;;. (De administrando imperii, сар . 32), Авторътъ 

произволно свързва името на сърбитt (~€р~лоt) съ латинската дума servi ( слуги) и поrрtшно 

сближава сжществуващит·t. вече въ езика на бълr. славяни думи црtвулье, цървулье 

съ името на сърбитt. Очевидно той се повелъ отъ съзвучието между ~ер~лоt и servi 
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и по-нататъкъ отъ съзвучието между умалителната форма отъ servus - servulus, servula 
и цtрвулъ, та пише неправилно azp~ouл°' и погрtшно го извежда отъ ~еррлоt. Втората 

дума ,~sp~ouлtrxvouc;; той пише правилно съ ,~-ц като въ цървулани и цървулъ. А това 

отъ една страна и отъ друга върнато обяснение, което той дава на цървулъ, като 

обувка на слуги и изобщо на по-бедна класа, показва, че той ще да е виждалъ тия 

цървули и ще да е чувалъ името имъ направо отъ български славяни въ Македония. 

Така че въ тия думи на Константина Багрt1-юродни трtбва да виждаме вече напълно 

развити и установени български форми презъ Х в., когато той е писалъ горното за сър­

бит-1,, а не изопачена сръбската дума ц р ё в JЬ а, както се мисли (L. Niederle, ор. cit., D. I. sv. 
2, 487), която въ този си видъ е и по-нова и, до колкото се · знае, нtма производни, 

подобни на нашитt, въ днешнитt сръбско-хърватски' говори. 
Цървулитt се правятъ отъ щавена или нещавена говежда, конска или по -рtдко 

отъ свинска кожа и то само за лtтно време. Нещавената кожа се обработва въ кж.щи 

съвсемъ примитивно, като остъргватъ отъ нея останалитt при одирането тукъ-тамъ мус­

кулни или тлъстинни останки, следъ това я солятъ съ пепель или соль и сушатъ обтег­

ната на дъски, нtкоя врата или пъкъ въ рамка, прикрепена на високо дърво. Изсушената 

кожа рtжатъ на широки до 15 см . ивици, споредъ ширината на църву литt. Отъ тtхъ пъкъ 

нарtзватъ чифтове продълговати парчета, споредъ дължината на стжпалото. Щавената 

кожа купуватъ отъ пазаря вече нарtзана на такива парчета. Когато ще се правятъ цър­

ву литt, нарtзанитt парчета се накисватъ въ вода, за да омекнатъ малко. 

Въ България и Македо1шя обикновено се носятъ два вида цървули - в р ъ в ч а н ки 

и о р у ш ки или о руша н ки (Н. Геровъ - Рtчникъ, допълнението, 61; III, 382; Д. Мариновъ, 
Жива Старина, I, 20). 

Обр. 2. Връвчанка . 

1 
1 

' 1 1 

1 ' 
'· ' 1 -- -- --

Обр. 1. Кожа за връвчанна. Обр. 3. Връвчанки отъ С.-западна България. 

За връвчанкитt предната часть на кожата се изрtзва закржг лено и наоколо се 

надупчватъ дупки - кле г ки ( обр. 1 ). Презъ тtзи клетки се прекарва конопена връвь -
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на връв к а, която свива кожата, та образува цървула (обр. 2). Друга връвь се нанизва 

надъ пръститt на крака, та лж.катуши между срещуположнит·t клетки и стtга странит-t 

на цървула. Дълrиятъ край на тази връвь, когато се обуе цървулътъ, се навива около 

глезена и нагоре по крака. Често лж.катушкитt на връвьта еж една до друга, почти 

---- -- --- ... - --- -

Обр.4. 
Кожа за орушанка. 

успоредни и правятъ впечатление на мрежа (обр . 3). Тtзи цървули еж 

тж.пи безъ носъ и представятъ най-простия типъ по видъ и изработка. 

Орушанкигt еж. з:юстрени, съ носъ и представятъ по-сложна 

и по-здрава изработка. Кожата се нзрtзва и надупчва, както е 

показано на обр. 4. Презъ преднитt клетки се прекарва тtсна 

ремичка или конопена връвь, която стtга предната часть и прави 

носа на цървула . Презъ околнитt клетки се прекарва еж.що ремичка 

или връвь, която ст·tга кожата и дава формата на цървула. Една 

или две напрtчни ремички въ предната часть стtгатъ странитt. 

Краятъ на носната връвь се скача съ една отъ тtзи ремички 

(обр. 5). Често този край се замtня съ по-широка ремичка, наре­

чена език ъ. !{раищата на напрtчнитt ремички еж дълги и се 

овиватъ нагоре по крака, за да крепятъ цървула. Често такива 

ремички излизатъ и отъ задната часть на цървула. Такива цървули 

се продаватъ и готови на пазаря, правени на калъпъ. Названието 

орушки или урушки, както се произнася въ Източна България, 

може би, е въ връзка съ името на юруцит-1,. 

Връвчанкитt се носятъ повече въ планин­

скитt мtста особено въ Северозападна България, 

а орушанкитt въ равнинитt. Uървуларит·I, правятъ 

на калъпъ и продаватъ на пазаря особенъ типъ 

цървули, които по видъ се доближаватъ до обувка, 

по-специално до турскитt еминии. Като послед-
Обр. 5. Орушанка. 

нитt и т·t се състоятъ отъ две части - долна -

подметка и горна ~ покривка на крака (обр. 6). На задната часть има ремичка съ тока' 
която обвива крака надъ r лезенитt. Горната кожа е съединена чрезъ езикъ съ ремич­

ката. Често тия цървули иматъ и съвсемъ низъкъ токъ подъ петата. 

~~~ 
Обр. 6. Купешки цървули. 

Въ западната , половина на Балканския полуостровъ - Сърбия, Хърватско, Войво­
дина, Далмация, Босна, Херцеговина и Черна-Гора се носятъ о пан к а (о пан к е), ед. ч. 
о п а на к, отъ дебела щавена кожа, правени на калъпъ въ кж.щи или отъ о пан чар и. 

Tt еж въ сж.щ110сть усъвършенствувани орушанки - съ носъ, върви или ремички и езикъ. 

Тtхнитt страни еж. много низки, често то.1козъ низки, че долната часть на цървула 
изглежда повече като подметка; странит·t еж съединени надъ пръстит-1, на крака съ 

множество успоредни върви, преплетени съ езика, който е сжщо така отъ връвь . Зад­

ната часть е или отъ кожата на ходилото, или пъкъ изплетена отъ връвь (обр. 7 -

Kurt Hielscher, Jugoslavien - Slovenien, Kroatien, Dalmatien, Montenegro, Herzegowina, 

Bosnien, Serblen - Landschaft, Baukunst, Volksleben, Berlin, 1926, 126, 128). Или пъкъ 
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съ т-1,сни ремички, преплетени пакъ съ езика (обр. 8. - Fr. ivaпisevic, Polica, narodni 
zivot i oblcaje въ Zbornik за narodпi zivot i oblcaje juznich slovena, кн. IX. sv. I, 82. и 
обр. 9. _ Д-ръ Бор. М. ДробJ-Ьаковиh - Jуrословенска народна ношJ-Ьа, св. I, Београд 1930). 

Обр. 7. Цървули отъ Травникъ, Босна . 

. 
Т·r,зи цървули еж характерни за сръбското племе и достигатъ въ своето раз-

пространение на изтокъ до една гранична линия отъ Банатъ презъ Бtлградъ по долината 

на Морава до Нишъ. (D-r Franz Baron Nopcsa, AJbanien - Bauten, Trachteп und Gerate 

NordaJbaniens, Ber]in 1925, 207). 

Следъ освобождението на България и присъединението на бълrарскитt западни 

области къмъ Сърбия, въ nоследнитt постепенно се разпространява този типъ цървули. 

По-бедното планинско население , обаче, продължава да носи дома правени връвчанки и 

орушанки, които редовно се носятъ южно отъ старата сръбска граница и Шаръ изъ 
цtла Македония чакъ до Солунъ и на изтокъ въ Тракия и България (Nopcsa), така че 

въ тия области никжде не се срtща сръбски типъ. 

Обр. 8. 
Цървулъ отъ Долна Полица, Далмация. 

Обр. 9. 
Цървулъ изъ околностьта на Бtлградъ. 

Славонецътъ Никола Арсеновичъ, по занятие кроячъ и сжщевременно люби­

тель художникъ, презъ втората половина на миналия вtкъ е пропжтувалъ всички 

югославянски земи, а сжщо така е билъ и въ Македония. Плодъ на това пжтуване е него­

вата много ценна сбирка акварели и чертежи на народни облtкла, кройки, орнаменти и 

обичаи, която днесъ притежава Б ·r,лградскиятъ етнографски музей. Последниятъ е издалъ 

въ първата свезка на го рецитираната "J у r о с л о в е н ска народна но ш 1-Ь а" на петна­
десеть цв·r,тни таблици тридесеть мжжки и женски народни костюма отъ тази колекция. 

Най-ценното на тtзи акварели е, че тt еж рисувани отъ натура съ гол ·r,мо внимание и 

Арсеновичъ, като опитенъ кроячъ, е сполучилъ да предаде съ най-rолtми подробности 

орнамента, колорита и частитt на облtклото. Неговит ·r, акварели даватъ пълна и ясна 

представа за народната носия изъ всички краища на днешна fОгославия, каквато е била 

преди повече отъ половинъ в ·r,къ. 

Между другото той дава на нtколко мtста вtренъ рисунъкъ и на сръбския 

цървулъ, който въ неговото време е изr леждалъ така, както и днесъ и както е предста­

венъ по-горе (обр. 9). Обаче, народнитt костюми отъ Пиротско, Крива-Паланка, Кума-
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новско и Скопско (таб. II-V) той представя погр -t.шно съ еж.що такива цървули вмtсто 

съ български домашни връвчанки или орушанки, каквито въ негово време еж се носили 

изъ Българско Моравско и каквито още се 1юсятъ, както се каза по-горе, въ Македония. 

Тази грtшка, може би, несъзнателна по навикъ отъ често рисуване на сръбския типъ, 

той избtгва на табл. VI, дето еж представени две жени съ носии отъ Битолско и Скопска 
Черна гора съ присжщитt имъ български орушанки. Че именно такива цървули се 

носятъ и днесъ въ Македония ясно се вижда отъ черната съвременна фотография на 

женски костюми отъ Скопско, помtстена въ ' еж.щото и здание, табл. XVI. 

Обр, 10. Цървулъ отъ [lъдурени, 
Трансилвания. 

Обр. 11. Цървулъ от ь Горни 
Лъпужулъ, Трансилвания. 

Обр. 12. 
Цървули отъ Трансилвания. 

Въ Ромъния подъ всеобщо употрtбителното име о р i n с а, мн. ч. о р i n с i, което 
отговоря тъкмо на западнобългарското о п и н к а - опи н ц и, се срtщатъ и двата 

типа наши цървули, само че съ по-примитивна направа - съ значително по-рtдко разпо­

ложени клетки, поради което тия цървули не еж така добре набрани и губнтъ формата 

си, щомъ се събуятъ, особено когато еж мокри. (Nopcsa, ор. cit . 207). При това ору­
шанкитt се правнтъ безъ езикъ, а носътъ имъ е обикновено като на нашитt. Но нtкж.де 

въ Трансилванин цървулитt иматъ високо издигнатъ нагоре носъ или пъкъ вмtсто носъ 

предннта часть на цървула е завита нагоре съ цtлата си ширина ( обр. 1 О, 11, 12 -
Tache Papahagi, Jmages d'ethnographie roumaine, t. 11, р. 30, 31). 

Обр. 13. Цървулъ отъ Задрима, Албания . 

Обр. 16. 
Цървулъ отъ о-въ Скиросъ, Гърция. 

Обр. 14. Цървулъ отъ 
с. Дукаджинъ, Албания. 

Обр. 15. Цървулъ изъ 
околностыа на Скутари, 

Албания. 

Въ Албания се носятъ обикновено връвчанки и орушанки, въ близкитt до градски 

центрове села носятъ купешкитt съ кожа надъ пръститt (обр. 6), въ Северна Албания 
и албанtкитt покрайнини въ Югославия се носи сръбския тиnъ ( обр. 1 О, 11) и всичкитt 

Юбил. сборн . проф . А . Иш11DКОВ'Ь 29 
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тtзи видове цървули се означаватъ съ думитt opinga, мн. ч. opingat, openok, мн. ч. openki, 
които по формата си сочатъ български произходъ. Освенъ тtзи видове, въ Албания се 

ср·tщатъ и нtкои видове, каквито не се ср·tщатъ другаде на Балкански полуостровъ, и 

каквито представятъ образитt 13, 14, 15. (Nopcsa, ор. cit. Taf. II и III). 
Въ Гърция и островитt подъ името 'tcrxpoux,x, мн. ч. 'tcr,xpouxt,x, чуждо на гръц­

кия езикъ и по съзвучие близко до българското цървулъ, разбиратъ обикновенитt цър­

вули орушанки и купешки (обр. 6). Последнитt еж почти като обуща - кожата надъ 

пръститt достига почти наравно съ r лезенитt, около последнитt нtма ремичка, подъ 

петитt иматъ доста високи токове, а на носоветt по едно разноцвtтно пискюлче. 

Освенъ тtзи два типа, по островитt се срtща другъ единъ особенъ типъ подъ 

името 'tPOXIXOt, мн. ч. 'tpoxaot'X ( обр. 16 - 'АууЕлtх.~<; 'X<X't~1)(.LtXIXЛ1), 'Елл11v:х.~ ЛIХ(Х.~ 'tEXV1J. 
l:;,.upo<;, 'А &YJV<Xt, 1925, 80). Както се вижда на фигурата, цървулътъ се състои отъ две кожи 
една върху друга - долната по-дебела, продълговата, четвъртита, горната по-тънка и 

задната и страна къмъ петата така овита, че добива формата на стжпалото на крака; 

дветt кожи еж свързани съ ремички, които минаватъ надъ крака и прикрпеятъ цървула. 

Съ дохождането си на Балканския полуостровъ турцитt разпространяватъ по 

градове и села източнитt обувки като папуци, еминии, катъри, кондури и др., които 

естествено ограничаватъ употрtбата на цървулитt. Отъ друга страна, обаче, селското турско 

население, пръснато между чужди нему християнски населения, и днесъ носи цървули, 

като rореописанитt връвчанки, орушанки и купешки, а въ Мала Азия малко по-проста 

направа цървули съ ремички, подъ общото турско название чар ж к, мн. ч. чар ж. кла р. 

Въпрtки силното влияние отъ Западна Европа следъ освобождението на балкан­

скитt народи и въпрtки това следъ голtмата европейска война, които ограничаватъ въ 

rолtмъ размtръ употрtбата 1:а цървулитt, последнитt все още се носятъ отъ селската 

маса и въпрtки малкитt имъ локални различия, представятъ една отъ многото и голtми 

прилики между балканскитt народни носии. 


